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Menus du restaurant scolaire de Cheillé Du 11 au 29 mars 2024 o
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves vinaigrette Crudité de saison Radis beurre CEuf sauce tomate
Semaine Parmentier de lentilles corail Boulettes de beeuf Roti de porc Filet de poisson frais au citron
du 11 B , .
au 15 Salade verte Coquillettes Carottes sautées Céréales gourmandes
mars - |
Camembert Morbier % Fromage
Fruit de saison Compote de fruits EH Moelleux au citron Fruit de saison
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
. Salade coleslaw (carottes et .
Paté de campagne chou blanc rapés, mayonnaise) frj Salade verte au thon Salade de crudités
] N ¢ 1 Sauté de beeuf
Semdie Poulet a la catalane ¥ Quiche provengale aux herbes Filet de colin sauce hollandaise
du 18 '
au 22 Purée de légumes = Salade verte Pates Riz
mars | A -
Fromage P e emln Fromage [ Yaourt
5 - Entremets au chocolat s . .
Fruit de saison Créme dessert au caramel (lait) ETS au lait BIO Fruit de saison
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves mimosa @ Quiche lorraine Taboulé (semoule BIO)
) Gratin de pommes de terre Eﬁ Lieu noir au basilic Repas a theme » Poulet roti aux herbes
Semaine
du 25 au fromage Courgettes sautées Chasse aux ceufs Carottes persillées ETS
au 29 i &
S Fromage blanc Brie . Fromage %

Fruit de saison

Compote de fruits

Banane
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]." / ez < Viandes frangaises @_@ Label rouge i@%ﬁr‘A.O.P. w\/ La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

@ Porc de Touraine, le roi rose

Produit issu de I'agriculture biologique
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